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ESTADO ACTUAL DE LA AVIFAUNA ASOCIADA
 A HUMEDALES DEL GOLFO DE CARIACO

Las investigaciones sobre la avifauna asociada a
humedales del golfo de Cariaco, aunque muy puntuales,
han sido bien documentadas. Los primeros estudios de
aves en este golfo se remontan a la década de los 90, bajo
el Convenio Universidad de Oriente-Universidad de
Montreal. En ese período fueron  publicados tres trabajos
de investigación sobre aves asociadas a los bosques de
manglar que caracterizan el saco del golfo de Cariaco.

Un primer estudio trató  sobre los períodos de
ocupación y territorialidad a largo plazo de cuatro especies
de paserinos neotropicales habitantes de los manglares
del golfo (LEFEBVRE et al. 1992a), a saber, el Mielero
Manglero (Conirostrum bicolor), el Güitío de Agua
(Certhiaxis cinnamomea), el Trepadorcito Listado
(Lepidocolaptes souleyetii) y la Viudita Acuática
(Fluvicola pica).
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En este trabajo se concluyó que estas especies
conservaban los territorios por tan sólo un año,
inmediatamente después de finalizado el período
reproductivo, cuando el alimento era aún abundante. Esta
ocupación territorial estaba sincronizada en todos los
individuos de cada especie, y a favor de evidentes
modificaciones del mosaico territorial. De igual modo se
afirmaba que, considerando la ausencia de
comportamiento territorial fuera de la época de
reproducción y la alta estabilidad de los mosaicos
territoriales, aun durante los períodos de escasez de
alimento, la colonización territorial fuera del período
reproductivo ocurría primordialmente como una manera
de asegurar un sitio de reproducción para la próxima
temporada reproductiva. Estos resultados contrastaban
con los obtenidos en regiones templadas donde la
territorialidad durante la época no reproductiva

RESUMEN: Los estudios realizados sobre aves en el golfo de Cariaco se han circunscrito a humedales  marino-costeros,
principalmente manglares. Resaltan las investigaciones realizadas en la década de los 90, sobre territorialidad, explotación
alimentaria y dinámica espacio-temporal de los movimientos en aves paserinas residentes y  parúlidos migratorios del
Neártico. Luego destaca también un estudio sobre determinación de la dieta de aves ciconiiformes (garzas e ibises), y el
avistamiento de la Aguja Moteada (Limosa fedoa) en Punta Delgada, el cual se constituyó en un nuevo registro para Venezuela.
Los humedales del golfo de Cariaco son sitios importantes de permanencia y reproducción de especies residentes y migratorias,
y han venido siendo impactados por actividades antrópicas, por lo que es inminente una declaratoria legal de protección para
este importante reservorio faunístico.
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ABSTRACT: Bird studies in the Gulf of Cariaco have focused on coastal and marine wetland avifauna, especially that of
mangrove habitats, the most outstanding works comprising research carried out in the nineties on territoriality, feeding habits,
and spatial and temporal dynamics of resident passerines and nearctic parulidae migrants. Also outstanding are a study on the
diet of ciconiiformes or wading birds such as herons and ibises, and the one reporting on the Marbled Godwit (Limosa fedoa)
detected in Punta Delgada, which constituted a new finding for Venezuela. Wetlands in the Cariaco Gulf are important dwelling
and breeding grounds for both resident and migrant birds, but are being impinged upon by increasing anthropic activity, an
encroachment that calls for imperative statutory remedies to protect these wildlife reserves.
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básicamente tiende a mejorar la sobrevivencia de los
individuos durante los períodos de escasez.

Otro estudio, de los mismos autores (LEFEBVRE et al.
1992b), se realizó en parúlidos migratorios neárticos que
invernan en Venezuela, a saber: Reinita de Charcos (Seiurus
noveboracensis), Reinita Protonotaria (Protonotaria
citrea) y Candelita Migratoria (Setophaga ruticilla),
acerca de su abundancia, conducta alimentaria y condición
corporal.

En esta investigación se constató que unas especies
eran esencialmente individuos “flotantes” (de pernocta
transitoria) y otros permanecían arraigados al sitio a lo
largo del invierno boreal, con patrones de abundancia
variada. La mayoría de las aves utilizaron el manglar
transitoriamente durante su período de invernada en estos
sitios. La abundancia de P. citrea y S. noveboracensis  fue
considerablemente diferente entre los períodos de
migración otoñal y primaveral, sugiriendo ello que utilizan
rutas migratorias distintas durante ambos períodos. La
distribución espacial y temporal de P. citrea y S. ruticilla
difirió según el sexo y las clases de edad. De igual modo, la
masa corporal de P. citrea y S. noveboracensis  varió
significativamente a lo largo del período de invernada. Por
su parte, la actividad de muda se circunscribió
principalmente a las plumas de contorno. La alimentación
en el hábitat de manglar anegadizo estuvo acompañada
por modificaciones en la conducta alimentaria de cada
especie.

El tercer estudio, en la misma tónica, tuvo que ver con
la dinámica temporal de las comunidades que habitan los
manglares del saco del golfo, pero con énfasis en las
reinitas migratorias (LEFEBVRE et al. 1994). En esta
investigación se observó que el período reproductivo de
las aves estaba enlazado, de alguna u otra forma, a la
abundancia de artrópodos, por lo que los factores
climáticos parecen ser menos influyentes sobre la dinámica
reproductiva en los manglares, como se ve en los
ecosistemas áridos adyacentes. De igual modo, la
abundancia de la mayoría de las aves, agrupadas según
su dieta y uso que hacen de los hábitat del manglar, varió
según la temporada. Muchas especies habituales de otros
ecosistemas aledaños pueden acercarse a explotar los
abundantes recursos que ofrecen los manglares, en
bandadas mixtas, durante la época seca y a finales del
período de lluvias. De igual modo, observaron que existía
una correlación entre la abundancia de migrantes neárticos

y la abundancia de ciertos taxa de artrópodos. Finalmente,
basados en las capturas con redes, suministran una lista
de 81 especies registradas en los manglares del saco del
golfo de Cariaco (Tabla 1).

Puede resumirse, que los manglares del golfo muestran
una marcada dinámica temporal en los factores abióticos
y abundancia de recursos alimentarios. Los patrones de
pluviosidad y anegamiento del sustrato varían de manera
similar con la temporada  de sequía coincidiendo con el
período de mareas más bajas. Por otro lado, la actividad
de floración, debido al carácter monoespecífico del
manglar, ocurre durante el período de sequía. Además,
durante la mayor parte del período de sequía, los manglares
deberían ser similares a la mayoría de los hábitats húmedos
tropicales, sirviendo de refugio a muchos insectos
(LEFEVBRE et al. 1994).

Otro trabajo fue realizado, parcialmente, en el sector
Parque Litoral Punta Delgada, en la costa sudoeste del
golfo. Esta investigación formó parte de un estudio acerca
de los componentes de la dieta de varias especies de garzas
(MARÍN et al. 2003), e incluyó también el complejo lagunar
Chacopata-Bocaripo, al NE de la península de Araya.

Básicamente, resalta la importancia de los humedales
del norte de Venezuela como sitio de alimentación para las
aves ciconiiformes (garzas, ibises, gabanes), fuera de su
período reproductivo. En este estudio se comprobó que
los peces y crustáceos, y, en menor grado, insectos,
arácnidos y moluscos, forman parte sustancial de la dieta
de estas aves. Se resaltaba también la importancia en la
dieta de estas ciconiiformes del pez exótico Oreochromis
mossambicus (“tilapia”) y Cyprinodon dearborni, ambas
especies de connotada eurioicidad, sobre la base de sus
frecuencia de aparición en los estómagos de estas garzas.
Otro tanto sucedió con los crustáceos, con los camarones
(Penaeus) y el cangrejo violinista (Uca). Se concluyó,
que la diversidad dietética de las aves ciconiiformes
implicaría un compromiso entre las estrategias y hábitos
alimentarios en la localización y captura de las presas y la
disponibilidad y tamaño de las mismas.

Aunque no se ha llevado a cabo un inventario
sistemático mensual de las aves de los humedales del
golfo de Cariaco, se puede afirmar que, en el caso del
Parque Litoral Punta Delgada, casi todos los registros de
aves acuáticas realizados en el Parque Litoral Laguna de
Los Patos (DÍAZ & MENDOZA 1997), al otro extremo de
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Cumaná, han sido avistadas en Parque Litoral Punta
Delgada. Notoriamente, está el registro de la Aguja Moteada
(Limosa fedoa) el cual se constituyó en un nuevo registro
para Venezuela (MCNEIL et al. 1985b).

Debe resaltarse, de igual manera, que en la ribera noreste
del golfo de Cariaco, existen charcas costeras que si bien
son de escasa extensión, son sitios importantes de parada
de especies limícolas charadriiformes migratorias (MCNEIL

et al. 1985; MARÍN et al. 2006), y de anidación de otras
tantas residentes (e.g., Charadrius wilsonia, Himantopus
mexicanus). Por ejemplo, las planicies bordeadas de
manglares de Punta Cachipo, en la ribera este del golfo, es
uno de los sitios de mayor congregación del Pico de Tijera
(Rynchops niger) fuera de su período reproductivo, y en
los manglares anida regularmente la Garcita Reznera
(Bubulcus ibis).

Lamentablemente, uno de estos humedales, la laguna
Los Cocos, fue desapareciendo en los años ochenta, para
dar paso a una empresa de camaronicultura, que finalmente
colapsó durante el movimiento sísmico de 1997 que afectó
el ámbito del golfo.

Afortunadamente ya se están llevando claras iniciativas
para desarrollar proyectos multidisciplinarios, en el golfo
de Cariaco; en el Parque Litoral Punta Delgada incluye un
levantamiento de la avifauna, con la finalidad de concretar
la conservación legal definitiva de este importante
reservorio faunístico, pues alrededor de este humedal se
viene urbanizando indiscriminadamente sin la debida
supervisión ambiental de los potenciales impactos.
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TABLA 1. Aves capturadas en los manglares de saco del golfo de Cariaco (LEFEVBRE et al. 1994)
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