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RESUMEN: Las sustancias con efectos medicinales extraidos de algas marinas han recibido poca aten-
cién, ya que la mayoria de los estudios ficolégicos se han enfocado a la taxonomia y a la distribucién. Me-
diante la realizacién de este proyecto, se espera contribuir al conocimiento de los recursos algales marinos
de nuestro pais, en especial de las costas del Estado de Michoacan, ademds de desarrollar una nueva area de
investigacién cientifica en México, que es la ficologia farmacolégica. La identificacién de la posterior ca-
racterizacion quimica de los extractos que hayan presentando mayor actividad. A mediano plazo se evaluard
la factibilidad de explotar este recurso para fines farmacolégicos. Se realizaron dos coleclas, en las costas
de Michoacin, una durante la época de estiage, en diciembre de 1987 y otra en la época de lluvias, en mayo
de 1988. El material colectado se procesé para obtener un extracto, el cual se probé siguiendo la técnica
contra bacterias patégenas Gram + y Gram -, se evalug el efecto antibiético por la aparicién de halos de
inhibicién. De las 16 especies procesadas, 9 mostraron tener alguna actividad antibidtica. Sélo Gelidiwn
selerophyllum Taylor mostré una variacién estacional referente a su actividad. Se considera que es impor-
tante impulsar esta linea de investigacién y evaluar la factibilidad de uso de estas sustancias para fines far-
macéuticos.

ABSTRACT: Substances with medicinal effects extracted from marine algae have received few attention,
most phycological studies being focused on taxonomy and distribution. In this paper, we altempt to
contribute to the marine algal resources knowledge in México, especially in Michoacan coasts, and also to
mitiate a new field of development: Pharmacological Marine Phycology in México. Following the
scanning of algae, which contain effective antibiotic substantes, an attempt is made for the chemical
caraclerization of the main active principles. Further evaluation will be made to manage aclive algae as a
pharmacological resource. Two algal collections, were made the first one during the dry season (december
1987) and the later during the rainy season (may 1988). The samples collected were processed in order to
obtain algal extracts. The homogenized extracts were lested against Gram + and Gram - bacteria,
Staphylococcus aureus and Shigella sonni. Measurement of antibiotical effects were made in terms of the
presence (and width) of inhibitory zones borders in the isolated cultures. Of the sixicen species lested,
nine showed aclivity against some bacteria. Only Gelidiwn selerophylium Taylor (Rhodophyta,
Gelidiales) showed a positive variation in seasonal activity distribution. The need to promote the line of
research shown in this paper and evaluate the feasibility of these substances in pharmacology in also
stressed.

INTRODUCCION

La extension de océanos y mares en nucstro plancta y
la gran variedad de organismos que en ellos habitan, que
presentan sustancias con posibilidades farmacoldgicas y
médicas hacen del mar una fuente potencial de farmacos
y un campo abierto a la investigacién en Farmacologia
marina, de tal manera que dia a dia surgen nuevos traba-

Jos de investigacién que nos permiten conocer sustancias
de origen marino que presentan propicdades curativas;
sin embargo, la mayoria de los estudios efectuados, so-
bre este tema, han sido desarrollados en organismos ani-
males tales como esponjas, poliquetos, moluscos y equi-
nodermos (GREEN, 1977; RUGGIERI, 1976) olvidando un
poco que las algas forman parte de la comunidad marina
y que a pesar de su gran diversidad y abundancia han sido
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ignoradas como una fuente potencial de medicamentos,
ya que se les ha dado mayor importancia como alimento,
forraje, fertilizante y combustble.

Los primeros estudios que existen sobre el poder cura-
tivo de las algas, provienen de la antigiia China, en donde
algunas especies de algas como Digenia simplex se utili-
zaba como vermilugo; en tratamicntos contra la hidrope-
sia, para combatir padecimicntos intcstinales y para evi-
tar hemorragias.

El primer reporte acerca de las propicdades antibidti-
cas de las algas fue hecho por SHIRAIIAMA cn 1941, ¢l
cual aislé una sustancia de Cystophyllum hakodatense
que tiene efecto sobre Lactobacillus bulgaricus y Lacto-
bacillus helveticus.

MCCUTCHEON y colaboradores en 1949, encontraron
que los extractos hechos de Cymathaerae tripicata inhi-
ben el crecimiento de Bacillus subtillis.

PRATT y colaboradorcs (1951), cncontraron que cx-
tractos de varias algas marinas, solubles en éler, inhibi-
an el crecimiento de Staphylococcus aureus, Escheri-
chia coli y Pseudomonas aeruginosa, MAUTNER en 1953
aislé de Rhodomela larix un [cnol con principio aclivo.
De los extractos de Rodophytas hechos por CHESTER y
SCOTT en 1956, varios probaron tener electos inhibido-
res. Exislen estudios similares hechos por Vacca y
WALSH (1954), RoOS (1957), BRYAN (1957), KAMINOTO
(1957), SAITO y SAMESHIMA (1958).

NIGRELLI (1958), BURKHOLDER y colaboradores
(1960), estudiaron las algas marinas de Pucrto Rico y en-
contraron que de 150 especics, 66 tenian actividad anti-
bidlica; ALLEN y DAWSON (1960) trabajaron con algas
marinas tropicales colectadas en Amcérica Central y
N.O. de México, encontrando en algunas actividad anti-
bidtica; MARTINEZ NADAL (1961, 1963, 1966) trabajoé cn
este mismo campo con algas marinas de Pucrio Rico; AL-
MODOVAR (1964), encontré que exisien [luctuaciones cs-
tacionales en la actividad antibidtica de cicrias algas.
HORSEY y HIDE (1974 y 1976) en un estudio de las algas
marinas inglesas, encontraron que de 151 especies, 54 le-
nian actividad antibiética, que cn la mayoria de los casos
estaba relacionada con la estacién del afio y que sélo muy
pocas presentaban esta actividad todo cl afio. Otros traba-
jos en esie campo han sido hechos por FENICAL (1975),
HOPPE (1979), HAsHIMOTO (1979), GLoMBIIZA (1979),
HENRIQUEZ y colaboradores (1979), CACCAMESE y cola-
boradores (1980, 1981, 1985), y PESANDO (1984). HOPPE
(1982), hace una revision a nivel mundial de los diferen-
les Lrabajos sobre sustancias con poder anubidtico obie-
nidas de algas.
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En nuestro pais los cstudios cn este campo son muy es-
casos ya que la investigacién ficolégica sc ha enfocado
principalmente a estudios taxonémicos,-ecolégicos y de
distribucidn; los pocos reportes que se ticnen acerca de
la actividad antibidtica de algas mexicanas han sido he-
chos en su mayoria por investigadores extranjcros.

Por la carencia de estudios acerca de la actividad anti-
bidtica dc las especics algales dcl litoral mexicano sc
pretende con este trabajo fomentar la investigacion en es-
le campo, para poder evaluar a futuro el uso de las algas
como una fuente alternativa de medicamentos.

DESCRIPCION DE AREA DE ESTUDIO

El Estado de Michoacin de Ocampo, sc cncucntra ubi-
cado en la costa oeste de la Repiiblica Mexicana entre
los 20° 23' 27" y los 17° 54' 44" Lat. N y entre los 100°
03'32" y 103° 44' 29" Long. W., extendiéndose dentro de
la zona tropical, su litoral corre NW-SE teniendo una
longitud de 261.5 km (TAMAYO, 1980).

La topografia consiste en afloramicntos rocosos tales
como acantilados, puntas rocosas, riscos flanqueados por
playas arcnosas constituycndo ambicntes mixtos, lo que
origina una gran diversidad de hdbitats para cl estableci-
miento de las algas; lo anterior aunado a las condiciones
fisicoquimicas del agua circundante, dan como resultado
el establecimicnto de complejas comunidades algales.

Las colectas se realizaron en tres localidades: Bahia
de Maruata, Faro de Bucerias y Las Pefias. Las tres bahi-
as presentan una porcion arenosa flanqueada por ambos
lados de formaciones rocosas en donde cxisten acantila-
dos, riscos, plataformas rocosas, fosas dc marea y canalcs
de corriente.

METODOLOGIA

Se realizaron 2 salidas de campo para la colecta de ma-
terial ficoldgico: la primera en diciembre de 1987 (época
de estiajc) y la scgunda salida se realiz6 en mayo de 1988
(época de lluvias).

Las colectas se realizaron de manera puntual, en la zo-
na mesolitoral. Las algas colecladas se separaron por cs-
pecic y se colocaron en bolsas de pléstico y sc congelaron
de inmediato para su traslado al laboratorio, su poste-
rior identificacién y procesamicnto. De cada una de las es-
pecics se prepararon 2 €XLractos: un €xLraclo acuoso y
otro ctandlico (Fig. 1). Los ¢xtractos sc hicicron con 10
g de talo algal (peso himedo) que se homogenizo con 50
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MATERIAL COLECTADO
FORMOL AL 4% CONGELADO

IDENTIFICACION PREPARACION DE EXTRACTOS

MEZCLA
150 ML ALCOMOL + 30 GR ALGAS

CENTRIFUGACION

3400 RPM 18
!
i Mapa 1. Localizacién del Estado de Michoacén, México.
EVAPORAR
ROTOEVAPORADOR T* AMBIENTE
EXTRACTO (2 ML) CRISTALES.
l DISOLVER CON SOLVENTE
PRUEBAS PARA DETECTAR FILTRAR

ACTIVIDAD B ICA

EXTRACTO CRUDQ —————————= DISOLUCIONES 10-1,10-2,10-3

PRUEBAS PARA DETECTAR
ACTIVIDAD BIOLOGICA

Fig. 1.- Diagrama de flujo.

ml. de alcohol etilico absoluto durante 15-20 min ¢n un
mixer Waring.; El homogenizado se centrifugé posterior-
mente a 3400 rpm durante 15 min. El sobrenadante se so-
metié a rotocvaporacion para eliminar el solvente y asi
obtener la {raccion acuosa (DE LARA, 1972; SREENIVASA-
RAO & PAREKIL, 1981).

Una vez preparado el extracto acuoso s¢ decantd y se
agrego 5 ml. de etanol absoluto con lo que se disolvié la
fraccion hidrofGbica adherida a las paredes (SREENIVASA-
RAO & PAREKH, 1981).

Para probar la actividad antibidtica de los extractos sc
usaron discos estériles de papel filtro de 5 mm de didime-
ro los cuales sc cargaron asépticamente con 0.1 ml del
cxtracto algal a probar y siguicndo las recomendaciones
de DUFF et al. (1966).

Los discos se probaron en 2 cultivos puros de bacterias
patdgenas: Staphylococcus aureus (gram +) y Shigella Fig. 2.- Zonas de inhibicion presentadas por Tayloriella dictyurus
sonni (gram -). @-Ag.) Kylin
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TABLA 1.- ESPECIES DE ALGAS QUL PRESENTAN ACTIVIDAD ANTIBIOTICA

Staphylococcus aurcus

Shigella sonni

DIVISION
extraclo extracto extraclo extracto
acuoso etanolico acuoso etandlico
CHLOROPHYTA 4
Caulerpa sp. ' no no no no
C lad_aphqrap.m robusta Seichell & Gardner 1-2mm 1-2 mm no no
COduUﬂﬂfﬂj]-d Silva no no no no
Enteromorpha flexuosa (Roth) J.Ag. 1-2mm 1-2 mm 1 mm no
Ulva lactuca Linnacus no no no no
PAHEOPHYTA
Padina crispata Thivy no 2-3 mm no no
Padina divoillaci Hoyt 1-2 mm 1-2 mm no no
Sargassum sp. no no no no
RHODOPHYTA
Gelidium scierophyllum Taylor 1-2mm 1-2mm no no
Grateloupia abreviata Kylin 25 mm 1-2 mm no no
Gra:eloup{a filicina (Wulfen) C.Ag. 2-3 mm 2-3 mm 3-4 mm no
Grale{oupta prolongata J.Ag 1-1.5mm no 1 mm no
Amphiroa beaouvoisi Lamoroux no no no no
Ccm‘ro_ceras clavulatum (C.Ag) Montagne no no no no
Taylone{'la dicryurus (J.Ag) Kylin 1-2 mm 1-2 mm 1-2mm 1-2mm
Laurencia clarionensis Seichell and Gadner 1-3 mm no 4.5 mm 4-5 mm

Después de un periodo de incubacién de 24 hrs. se mi-
dicron los halos de inhibicidn.

RESULTADOS Y DISCUSION

De las 16 cspecics procesadas, 10 especics mostraron
tener actividad sobre al menos una cepa bacteriana (Tabla
1). Se observé mayor actividad antibidtica de los extrac-
10s contra la cepa de Staphylococcus aureus (gram +).
Con extraclos de otros organismos oMo €sponjas, cqui-
nodermos, ascidias y moluscos sc ha obscrvado algo simi-
lar, siendo las bacterias Gram + mds scnsibles a sus cfcc-
Los antibidticos.

El significado de la presencia de este tipo de sustan-
cias antimicrobianas ha sido cstudiada por SIEBURTH
(1964), el cual menciona que estas sustancias posiblemen-
le sirvan como control de las bacterias cpifits, princi-
palmente en la época en que aparccen las estructuras re-
productoras. Debido a que la mayoria de las algas proba-
das con excepcion de Grateloupia abreviata kylin s en-
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contraban en estado vegetativo; posiblemente demuestre
que no solo cuando aparecen las estructuras reproducto-
ras, ¢s cuando ¢l alga presenta actividad antibiética y que
esta aclividad estd asociada posiblemente a otro tipo de
factores, tales como la herviboria o la competencia.

Asimismo obscrvamos quc sélo una cspecic de Geli-
dium selerophyllum Taylor mosuré lener varacion csta-
cion en la actividad antibidtica, ya que los talos colecta-
dos durante la época de lluvias no presentaron esta activi-
dad, mientras que en matcrial colectado en la época de cs-
tiaje si la presento.,

CONCLUSIONES

El 62% de las especies estudiadas presentd actividad
antibiotica en contra de cuando menos una de las cepas de
bacterias usadas. El 31% de las cspecies probadas tvie-
ron acuvidad contra Shigella sonni (Gram -). ElI 31% de
las especies procesadas mostro actividad contra ambas ce-
pas baclerianas.
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S6lo Gelidium sclerophyllum Taylor presentd varia-
cion estacional cn cuanto su actividad anubidtica.

Los ecxtractos acuosos presentaron mayor actividad
que los etandlicos.

Debido a que mds del 50% de las especics algales pro-
badas presentaron alguna actividad antibidtica sc conside-
ra importantc fomentar la investigacion cn cste campo
para asi poder cvaluar la factibilidad de uso de cstas sus-
tancias con fines farmacéuticos.
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